
 
MEMORIA de Enero a Diciembre  2009   PROYECTO CASA DOMINGO   

 

 
La Asociación INJOCA ha sido reconocida legalmente y ya consta de personería Jurídica, así 

como el registro en el URSAC (Asociaciones Civiles).  

Por tanto la Asociación ya está registrada en todas las instancias legales para poder trabajar con 

la población adulta.  

 

La Asociación ha sido reconocida en IHNFA (Instituto Hondureño de la Niñez y Familia) para 

poder atender a jóvenes menores de 16 años.  

 

Trabajando conjuntamente con el centro pedagógico Renaciendo (IHNFA) por la remisión de 

jóvenes a través del juzgado de la niñez donde cumplen sus cambios de medida.  

Participando en unas jornadas de medidas alternativas a los juzgados de la Niñez.  

 

Participando conjuntamente con diversas asociaciones en una Caminata en Tegucigalpa en 

Diciembre por la niñez en situación de calle con coordinación de IHNFA.  

 

El proyecto Casa Domingo trabaja coordinadamente con la Red de Educadores de Calle (Casa 

Belén, Médicos Sin Fronteras, Casa Asti y Casa Alianza)  organizando conversatorios y 

jornadas de capacitación y coordinación durante todo el año. Coordinación de casos, 

Actividades conjuntas deportivas, Realización de un diagnóstico conjunto para conocer la 

población atendida (edades, puntos focales, drogas consumidas...)   

 

Pertenecemos a COIPRODEN una red de asociaciones que trabajan por la niñez y juventud, 

participando de las reuniones y actividades, así como los jóvenes a participado de unas jornadas 

en Comayagua.  

 

Participamos con el Comité de niñez y Juventud vulnerable, preparamos diferentes actos 

relacionados con la violencia, pero estos no han sido llevados a cabo por la situación de crisis 

política del país.   

 

Participando en jornadas de capacitaciones los educadores en la red de Asociaciones civiles 

sobre la mediación de conflictos.  

 

Siempre estando muy pendiente por la búsqueda de fondos y financiación estable, con grandes 

dificultades para conseguirla por ese motivo se decide el cierre paulatino de actividades y 

atención.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROYECTO CASA DOMINGO:  

 

En este año nos hemos visto obligados a ir restringiendo las actividades del proyecto, por falta 

de recursos económicos. Al finalizar el año se ha quedado solo la atención a los jóvenes 

residentes y  a los jóvenes de vida independiente. Ya no se realizan procesos de entrada, ya que 

los jóvenes necesitan un periodo largo de salida de su situación y el proyecto no puede 

garantizar el acompañamiento.  

 

Siempre teniendo el programa de emergencias para jóvenes que puedan permanecer en el 

proyecto por unos días por protección o enfermedad.  

 

 

El proyecto Casa Domingo trabaja individualizadamente con los jóvenes acompañándolos a 

escoger su propio camino. Y derivándolos a la mejor alternativa para conseguir sus objetivos.   

 

Seguimientos individuales  

 

En una entrevista inicial se recopilan los datos del joven y se plantean objetivos específicos, 

elaborando un plan de actividades donde el mismo propone los acuerdos, que se van revisando 

con el mismo y adaptando a las nuevas situaciones.  

Realizando entrevistas y acompañamientos a 33 jóvenes.  Acompañamientos médicos,  en 

estadas en hospitales, escolares, de cursos de formación, acompañamientos familiares, búsqueda 

de identidades y registro en RNP, acompañamiento en las defunciones de los jóvenes, 

microcréditos… 

 

De estas necesidades se conocen las situaciones de los diferentes jóvenes que llevan a 

coordinarse con otras instituciones para realizar seguimientos y acompañamiento de su nueva 

situación.  

 

 

PROGRAMA RESIDENCIAL  

 

Los jóvenes pueden acceder al proyecto de diferentes vías:  

- Conocimiento en calle e invitar los martes.  

- Derivados de Casa Alianza por cumplir su mayoría de Edad.  

- Derivados de Renaciendo con orden del juzgado para cumplir el cambio de medida en 

el proyecto. 

- Derivados por Médicos Sin Fronteras  

- Derivados por Casa Asti  

 

Procesos de entrada  

Han realizado el proceso de entrada para residentes 9 jóvenes 

 

Reducción de daños  

Se ha trabajado con 2 jóvenes en situación de calle, jóvenes que desean seguir en esa situación 

pero que requieren un acompañamiento desde el proyecto, participan de las actividades de los 

residentes, con estancias nocturnas puntuales en la casa. Seguimientos semanales de asistencia 

de varios días en el proyecto.  

 

Situaciones de emergencia médica, protección y derivación a otros centros. 

Jóvenes que se encuentran enfermos, recién salidos del hospital, que requieren 

acompañamientos a hospitales o centros de salud, que necesitan una convalecía con 

seguimiento. En coordinación con el equipo médico de Médicos sin Fronteras. Jóvenes que 

necesitan protección o derivación a otros centros de desintoxicación. Se han atendido 11 

jóvenes.  



 

Centro de menores de reclusión Renaciendo de niños.  

Visitas para conocer jóvenes con el perfil del proyecto para un cambio de medida y 

cumplimiento de la misma en el proyecto. Es el juzgado de la niñez quien dispone este cambio y 

acredita al proyecto con la salvaguarda del menor. Ha sido 1 joven menor  integrado al 

proyecto.  

 

Residentes 

Han residido 11 jóvenes en el proyecto de los cuales 3 han vuelto a calle, 6 están en vida 

independiente y 2 residen en el proyecto.  

   
Jóvenes en vida independiente  (Charly, Bryan, Luis, Gualter, Noel, Wilmer, Franklin, Heber,  

Noel, Jairo, Omar) 

11 jóvenes se encuentran en vida independiente: 6 en independencia total, 5 en reagrupación 

familiar. Estos jóvenes asisten al proyecto semanalmente en actividades puntuales.  

 

Seguimientos familiares  

Se han realizado visitas familiares y seguimientos familiares de todos los jóvenes residentes y 

de vida independiente que poseen familia.  

Trabajo de concienciación y reeducación con los jóvenes que son padres.  

  

Actividades de los residentes:  

- Creación de la normativa de la casa y cumplimiento de la misma.  

- Asistencia a la asamblea semanal, aportando temas y llegando a acuerdos, cumplimiento de 

los acuerdos. 

- Objetivo claro de buscar la independencia, por lo tanto debe cumplir los acuerdos de 

trabajo, ahorro, desintoxicación, hábitos... trabajando los objetivos que se hayan pautado.  

- Cumplir con los horarios, cumplir con los días libres, organización de los horarios.  

- Organización y realización de todas las tareas propias del hogar (limpieza, orden, 

alimentación, mantenimiento, compras...) 

- Ayuda mutua entre los compañeros residentes o no residentes. 

- Planificación de todas las actividades del proyecto.  

- Celebración de Navidad con todos los jóvenes que han residido en el proyecto.  

 

El horario de los residentes se establece en los planes individuales dependerá de sus trabajos, 

estudios y compromisos.   

- Vida diaria de la casa (compras, higiene, aseo, turnos de comidas...) 

- Formación educativa (escuela, secundaria, maestro en casa, talleres             

ocupacionales, cursos) 

- Actividades deportivas: fútbol en la cancha del Alemán, con otros jóvenes de la colonia, 

en equipos de la colonia y con otras instituciones. Salidas en bicicleta.  

- Trabajo (Albañilería, pintura, enderezado y pintado de carros, carwash, supermercados 

La Colonia, Supermercados PAIZ ) 

- Realización de currículums y referencias, acompañamiento a la búsqueda de empleo.  

- Excursiones  (San Matías, Cedeño, Copan, Valle de Ángeles, Santa Lucia, Ojojona, 

Picacho, Parque Aurora, Celebración del día del niño en Cuesta de la Virgen, Balneario 

San Francisco, Parque Obrero, Aquaplash, Caribe… )  

- Salidas Lúdicas (Cine, exposiciones, conciertos, museos...)  

- Asambleas semanales 

- Tutorías 

- Ahorro y formación para vida independiente 



 

PROGRAMA CENTRO DE DÍA 

 

- Actividades programadas  

 

Jornada de puertas abiertas (martes):  Este espacio se cerró en abril.  

 Aseo personal, lavado de ropa, así como su espacio para guardas sus 

pertenencias.  

 Talleres y actividades  

 Espacio de Escucha  

 Celebración de los aniversarios una vez a final de cada mes. .  

 Entrevistas personales y propuestas de objetivos.  

 Acompañamientos para reintegración familiar.  

Han asistido a estas jornadas un total de 45 jóvenes  

 

Recorridos en Calle:  

Recorrido diurno: miércoles. Recorrido nocturno: el lunes y el martes en coordinación con las 

Misioneras de la Caridad.  

Visitas a los jóvenes en los diferentes puntos focales ofreciendo talleres, juegos y espacio de 

escucha y dar a conocer al joven el proyecto. (Se conocen unos 200 jóvenes en situación de 

calle)  Se dejaron de hacer en junio, solo se han hecho puntualmente por motivos concretos de 

los jóvenes atendidos.  

 

Coordinaciones con diferentes instituciones para el acompañamiento de los jóvenes en sus 

necesidades:  

 

Penitenciaria de mujeres CEFAS:  

Visitas a jóvenes conocidas anteriormente en situación de calle. 6 jóvenes  

Realizando acompañamiento en juzgado, tramitación de papeles, seguimientos con los asesores 

legales, proporcionando material diverso (ropa, material de aseo...), escucha, preparación de su 

salida con las diferentes medidas de trabajo social comunitario.  

Acompañando a hijos, amigos... a la penitenciaria para las visitas.  

Acompañamiento a visitas hospitalarias.  

 

Penitenciaria de varones Támara:  

Acompañamiento a 4 jóvenes con visitas de apoyo emocional y coordinación con sus familiares.  

 

Centro de menores de reclusión Sagrado Corazón de niñas.  

Acompañamiento a las jóvenes en coordinación con otras instituciones llevando a sus hijos a las 

visitas. Proporcionando material de aseo y ropa. Coordinación con las familias. Cambios de 

medidas a otras instituciones.   

 

Hospital Escuela 

Acompañamientos médicos a 1 joven con largas estancias en el hospital, proporcionando 

alimentos, ropa, acompañamiento emocional.  

Acompañamientos a 1 joven embarazada, seguimiento, parto y ubicación. A 3 jóvenes por 

problemas puntuales por violencia en calle.  

Visitas médicas a jóvenes  

 

Hospital San Felipe 

Acompañamientos a citas médicas a 3 jóvenes. 

 

Hospital del Tórax 

Acompañamientos médicos a 1 joven con largas estancias en el hospital, proporcionando 

alimentos, ropa, acompañamiento emocional.  



 

Centro de Salud Monterrey  

Acompañamientos a 10 jóvenes por diversos motivos de salud.  

 

IHNFA prevención de maras y pandillas. Programa para eliminar tatuajes.  

Coordinación con dos jóvenes para eliminar sus tatuajes. 1 ya finalizó, el otro sigue su 

tratamiento.  

 

Juzgado de la Niñez  

Seguimiento de los menores derivados.   

 

REMAR Centro de desintoxicación  

Acompañamiento a 1 joven del proyecto. Visitas semanales y apoyo en materiales de talleres, 

ropa y aseo personal. 

 

Médicos Sin Fronteras. Programa de centro de día de atención a niños y jóvenes en 

situación de calle.  

Coordinación de casos con los diferentes equipos multidisciplinares: Área médica, psicología, 

trabajo social y área lúdica.  

 

Casa ASTI. Programa de atención a población en situación de calle.  

Coordinación de casos y seguimientos.  

 

Registro Nacional de las Personas   

Acompañamiento a jóvenes a solicitar sus papeles y seguimientos de los casos no registrados, 

búsqueda de información y tramitación de nuevos papeles.  ( 7 jóvenes)   

 

IHNFA Instituto Hondureño de la Niñez y Familia  

Coordinación con programa de reeducación y prevención:  

Coordinación con el programa de reestablecimiento de derechos y equipo de calle: denuncia de 

casos de menores y coordinación en calle. 

  

Cursos de formación profesional en la Pradera (IHNFA) Soldadura y Carpintería   

Iniciaron 3 jóvenes, 2 terminaron el curso satisfactoriamente.  

 

Instituto Monterrey  

Matriculación de 2 jóvenes del proyecto. Ninguno finalizó el año.  

 

Escuela Oscar Castro   

Matriculación de 3 jóvenes en primaria, 1 joven a finalizado el curso.  

 

 

EQUIPO EDUCATIVO  

 

Composición del equipo educativo   

Compuesto por un director, 4 educadores que reciben una ayuda económica y 2 voluntarios 

puntuales para apoyo del equipo educativo.   

 

Capacitaciones semanales educativas y tratamiento de casos.  

Reuniones semanales para coordinación y evaluación continua.  

 

Cobertura de las 24 horas del día, con turnos rotatorios.  

 

 

 



 

OBJETIVOS FUTUROS para el 2010:  

 

La crisis mundial ha repercutido negativamente en el proyecto, la crisis política y el golpe de 

estado, la falta de una financiación sólida y estable han provocado la decisión del cierre del 

proyecto.  El proyecto ha ido mermando su atención a los jóvenes y no sé da una atención de 

calidad, es por ese motivo la decisión.  

 

Equipo educativo: El equipo educativo estará compuesto por 3 profesionales, que cubrirán 

todos los turnos de atención.  

 

Hogar residencial: Solo se atenderán a los 2 jóvenes que se encuentran en este momento en el 

proyecto, preparándolos para su vida independiente, se les atenderá hasta el 1 de junio, fecha 

límite para la continuación del proyecto.  

 

Vida independiente:   Atendiendo a todos los jóvenes que están independientes , en esta nueva 

etapa los objetivos que nos hemos propuesto es dejar a los chicos con los que hemos trabajado 

lo mejor posible, dejarlos con una pequeña estabilidad en su proceso de salir de la calle y vida 

independiente. 

  
Con cada chico algo concreto, becas de estudios, alquileres de cuartos, compra de terrenos... 

para que no queden totalmente desprotegidos si por lo que sea perdieran sus trabajos. Hemos 

trabajado siempre muy individualmente con cada joven, cada uno de ellos es especial y tiene 

necesidades diferentes.  

  

 


