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CASADOMINGO
MEMORIA de Enero a Diciembre 2008 PROYECTO CASA DOMINGO

La Asociacion INJOCA ha sido reconocida legalmente y ya consta de personeria
Juridica, asi como el registro en el URSAC (Asociaciones Civiles).

Por tanto la Asociacion ya esta registrada en todas las instancias legales para poder
trabajar con la poblacion adulta.

Se han realizado todos los tramites pertinentes para ser reconocida en IHNFA (Instituto
Hondurefio de la Nifiez y Familia) para poder atender a jovenes menores de 16 afios.
Estamos a la espera de la aprobacion.

El proyecto Casa Domingo trabaja individualizadamente con los jovenes
acompafiandolos a escoger su propio camino. Y derivandolos a la mejor alternativa para
conseguir sus objetivos.

Segquimientos individuales

En una entrevista inicial se recopilan los datos del joven y se plantean objetivos
especificos, elaborando un plan de actividades donde el mismo propone los acuerdos,
que se van revisando con el mismo y adaptando a las nuevas situaciones.

Realizando entrevistas y acompafiamientos a 98 jovenes.

De estas necesidades se conocen las situaciones de los diferentes jovenes que llevan a
coordinarse con otras instituciones para realizar seguimientos y acompafiamiento de su
nueva situacion.

PROGRAMA RESIDENCIAL

Los jovenes pueden acceder al proyecto de diferentes vias:
- Conocimiento en calle e invitar los martes.
- Derivados de Casa Alianza por cumplir su mayoria de Edad.
- Derivados de Renaciendo con orden del juzgado para cumplir el cambio de
medida en el proyecto
- Derivados por Médicos Sin Fronteras
- Derivados por Casa Asti

Procesos de entrada
Han realizado el proceso de entrada para residentes 14 jovenes



Reduccidon de dafios

Se ha trabajado con 7 jovenes en situacion de calle, jovenes que desean seguir en esa
situacion pero que requieren un acompafiamiento desde el proyecto, participan de las
actividades de los residentes, con estancias nocturnas puntuales en la casa.
Seguimientos semanales de asistencia de varios dias en el proyecto.

Un joven ha fallecido de forma violenta, un joven ha fallecido en calle por enfermedad,
de estos jovenes se ha hecho un seguimiento a la familia, denuncia de la situacion y
trabajo del duelo con los jévenes. Misas y visitas al cementerio.

Situaciones de emergencia médica.

Jovenes que se encuentran enfermos, recién salidos del hospital, que requieren
acompafiamientos a hospitales o centros de salud, que necesitan una convalecia con
seguimiento. En coordinacion con el equipo médico de Médicos sin Fronteras. (Se han
atendido 5 jovenes).

Centro de menores de reclusion Renaciendo de nifos.

Visitas para conocer jovenes con el perfil del proyecto para un cambio de medida y
cumplimiento de la misma en el proyecto. Es el juzgado de la nifiez quien dispone este
cambio y acredita al proyecto con la salvaguarda del menor. Han sido 2 jovenes
menores han sido integrados al proyecto.

Residentes
Han residido 10 jovenes.
Un menor con autorizacion paterna, 2 menores derivados del juzgado.

3 jovenes han salido a vida independiente, 1 joven derivado del juzgado se escap0 y esta
en busca y captura, 1 joven robo en la casa y esta desaparecido con la consecuente
denuncia por su acto, 2 jovenes han vuelto a calle.

Jbvenes en vida independiente

8 jovenes se encuentran en vida independiente: 6 en independencia total, 2 en
reagrupacion familiar.

Estos jovenes asisten al proyecto semanalmente en actividades puntuales.

3 de ellos han creado un grupo mensual para hablar de su nueva situacion y ayudarse
entre ellos. Asi como colaborar con los jovenes de la casa apoyandoles y
aconsejandolos, explicar el proyecto en Medicos sin Fronteras a otros jovenes y en el
Programa de Renaciendo.

Seguimientos familiares

Se han realizado visitas familiares y seguimientos familiares de todos los jovenes
residentes y de vida independiente que poseen familia.

Trabajo de concienciacion y reeducacion con los jovenes que son padres.

3 familias hacen visitas esporadicas a los jovenes al proyecto.



Actividades de la dindmica del proyecto:

Actividades de los residentes:

Creacion de la normativa de la casa y cumplimiento de la misma.

Asistencia a la asamblea semanal, aportando temas y llegando a acuerdos,
cumplimiento de los acuerdos.

Objetivo claro de buscar la independencia, por lo tanto debe cumplir los acuerdos de
trabajo, ahorro, desintoxicacion, habitos... trabajando los objetivos que se hayan
pautado.

Cumplir con los horarios, cumplir con los dias libres, organizacion de los horarios.
Organizacion y realizacion de todas las tareas propias del hogar (limpieza, orden,
alimentacion, mantenimiento, compras...)

Ayuda mutua entre los comparfieros residentes o no residentes.

Planificacion de todas las actividades del proyecto.

El horario de los residentes se establece en los planes individuales dependera de sus
trabajos, estudios y compromisos.

Actividades de vida diaria

- Vida diaria de la casa (compras, higiene, aseo, turnos de comidas...)

- Formacion educativa (escuela, secundaria, maestro en casa, talleres
ocupacionales, cursos)

- Actividades deportivas: fatbol en la cancha del Aleman, con otros jovenes de la
colonia, en equipos de la colonia y con otras instituciones. Salidas en bicicleta.

- Trabajo (Albafileria, pintura, enderezado y pintado de carros, carwash,
supermercados La Colonia, Supermercados PAIZ)

- Realizacion de curriculums y referencias, acompafiamiento a la busqueda de
empleo.

- Excursiones (San Matias, Cedefio, La Soledad, Copan, Valle de Angeles, Santa
Lucia, Ojojona, Picacho, Parque Aurora, Celebracion del dia del nifio en Cuesta
de la Virgen, Balneario San Francisco, Parque Obrero)

- Salidas Ludicas (Cine, exposiciones, conciertos, museos...)
- Asambleas semanales

- Tutorias

- Ahorro y formacion para vida independiente



PROGRAMA CENTRO DE DIA

- Actividades programadas

Actividad de futbol (lunes): Actividad propuesta sobre la base de entrenamientos y
trabajo en equipo. Esta actividad no funcion6 y se adapté con partidos contra otras
asociaciones, educadores de otras instituciones o ligas con la comunidad. Asistiendo a
los partidos unos 15 jovenes (del programa de centro de dia, del programa residencial y
de vida independiente)

Jornada de puertas abiertas (martes):
v' Aseo personal, lavado de ropa, asi como su espacio para guardas sus
pertenencias.
Talleres y actividades
Acompafiamientos médicos y de urgencias hospitalarias (12 jovenes)
Acompafiamientos en las defunciones (han muerto 5 jovenes en situacion
de calle, 4 de forma violenta y uno por enfermedad)
Espacio de Escucha
Celebracion de los aniversarios una vez a final de cada mes.
Celebracion de la Navidad.
Entrevistas personales y propuestas de objetivos.
Acompafiamientos para reintegracion familiar.
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Han asistido a estas jornadas un total de 67 jovenes

Recorridos en Calle

Recorrido diurno: miércoles y actualmente el viernes por necesidades del equipo
educativo; Recorrido nocturno: el lunes a partir de junio en coordinacion con Casa Asti,
y martes en coordinacion con las Misioneras de la Caridad. :

Visitas a los jovenes en los diferentes puntos focales ofreciendo talleres, juegos y
espacio de escucha y dar a conocer al joven el proyecto. (Se conocen unos 200 jovenes
en situacion de calle)

Los jovenes menores que no se pueden atender en el proyecto se derivan a centros
dedicados a la nifiez, 0 se pone en conocimiento de las instituciones privadas o publicas.
También es un espacio para la denuncia de situaciones en las que se encuentran los
jovenes. (Abusos, explotacion sexual infantil, desamparo, riesgos...) Se han realizado 3
denuncias de estas situaciones a los agentes pertinentes.

Puntos focales: Jacaliapa, Atdémica, Mercados, Boulevard Morazan y Juan Pablo,
Parque central, Séptima Avenida, Barrio de la Bolsa y la Isla.



Grupo de chicas (jueves)

Trabajo en equipo sobre la base de un objetivo comin, a partir de las habilidades
culinarias de cada una, se proponen diferentes talleres de reposteria que luego venderéan,
con el dinero recaudado se realiza una salida a un balneario San Francisco.

Esta actividad ha sido muy fluctuante la asistencia de las jovenes distorsionando el
grupo. En total han sido beneficiadas de esta actividad 13 jovenes. Pero de este grupo se
ha trabajado individualmente objetivos con 4 jovenes. Se decide en agosto no seguir
con la actividad por la falta de asistencia de las jovenes. Derivandolas a los martes para
objetivos individuales.

Micro créditos y apoyo con material para venta ambulante.

Se hizo una donacion al proyecto de material escolar, este material a la vez que se
utiliza para las actividades se ha destinado una parte para material de venta. Se facilita a
los jovenes el material que ellos venden y ahorran un dinero para poder invertir en su
futuro con otros negocios. Se han beneficiado 4 jovenes.

Se ha ayudado a jovenes realizando curriculums y constancias de recomendacion para
diferentes trabajos. Acompafiamientos en busqueda de trabajo.

Coordinaciones con diferentes instituciones para el acompafamiento de los jovenes
en sus necesidades:

Penitenciaria de mujeres CEFAS:

Visitas a jovenes conocidas anteriormente en situacion de calle. 6 jovenes

Realizando acompafiamiento en juzgado, tramitacion de papeles, seguimientos con los
asesores legales, proporcionando material diverso (ropa, material de aseo...), escucha,
preparacion de su salida con las diferentes medidas de trabajo social comunitario.
Acompafiando a hijos, amigos... a la penitenciaria para las visitas.

Acompafiamiento a visitas hospitalarias.

Penitenciaria de varones Tamara:
Acompafiamiento a 1 joven con visitas de apoyo emocional y coordinacion con sus
familiares.

Centro de menores de reclusion Sagrado Corazon de nifias.

Acompafiamiento a las jovenes en coordinacion con otras instituciones llevando a sus
hijos a las visitas. Proporcionando material de aseo y ropa. Coordinacion con las
familias. Cambios de medidas a otras instituciones.

Centro de menores de la 21 de Octubre de IHNFA

Visitas a 2 adolescentes que han sido recluidos por vagar en las calles. Todavia no
existe convenio con IHNFA para poder integrar a los jovenes en el proyecto hasta la
aprobacion.



Hospital Escuela

Acompafiamientos médicos a 2 jovenes con largas estancias en el hospital,
proporcionando alimentos, ropa, acompariamiento emocional.

Acompafiamientos a 2 adolescentes embarazadas, seguimiento, parto y ubicacion. A 5
jovenes por problemas puntuales por violencia en calle y a 1 joven y su bebé.

Hospital del Torax
Acompafiamientos médicos a 2 jovenes con largas estancias en el hospital,
proporcionando alimentos, ropa, acompariamiento emocional.

Centro de Salud Monterrey
Acompafiamientos a 12 jovenes por diversos motivos de salud.

IHNFA prevencion de maras y pandillas. Programa para eliminar tatuajes.
Coordinacion con dos jovenes para eliminar sus tatuajes.

Juzgado de la Nifiez
Acompafiamiento a una pareja por la retirada de su bebé y tramites pertinentes.

CREA Centro de desintoxicacion para varones. Galeras.
Acompafiamiento a un joven del proyecto. Visitas semanales y apoyo en materiales de
talleres, ropa y aseo personal.

REMAR Centro de desintoxicacion
Acompafiamiento a 1 joven del proyecto. Visitas semanales y apoyo en materiales de
talleres, ropa y aseo personal.

RESTAURACION Centro de desintoxicacion
Visitas a 1 joven para valorar las alternativas a su reinsercion social.

Misioneras de la Caridad

Coordinacion en los recorridos nocturnos de los martes.

Acompafiamientos a 3 adolescentes mamas y sus bebes.

Apoyo de jovenes del proyecto a los nifios y nifias residentes en el orfanato.

Casa Alianza Hogar residencial de menores.

Coordinacion con trabajo social para la integracion de jovenes mayores de edad al
proyecto. Se ha trabajado con 7 jovenes.

Coordinacion con diferentes areas: Trabajo en calle, Salud integral (psiquiatria) y
Apoyo legal.

Mar y Mundo (hogar para jovenes adolescentes y sus bebes)
Remision de una joven adolescente embarazada en calle.

Médicos Sin Fronteras. Programa de centro de dia de atencion a nifios y jovenes en
situacion de calle.

Coordinacion de casos con los diferentes equipos multidisciplinares: Area médica,
psicologia, trabajo social y area ludica.



Casa ASTI. Programa de atencion a poblacion en situacion de calle.
Coordinacion de casos y seguimientos.

Registro Nacional de las Personas
Acompafiamiento a jovenes a solicitar sus papeles y seguimientos de los casos no
registrados, busqueda de informacion y tramitacion de nuevos papeles. ( 22 jovenes)

IHER Instituto de Educacion por Radio
Matriculacion de 2 jovenes al programa, impartiendo clases y seguimiento escolar.
Ninguno de ellos ha finalizado el curso.

IHNFA Instituto Hondurefio de la Nifiez y Familia

Coordinacion con programa de reeducacion y prevencion: Con derivacion de 1 menor
Coordinacion con el programa de reestablecimiento de derechos y equipo de calle:
denuncia de casos de menores y coordinacion en calle.

Programa de MI PRIMER EMPLEO (Programa de Erradicacion gradual y
progresiva del trabajo infantil. Programa del Ministerio de Trabajo)

Programa para jovenes entre 15 y 19 afios. Se han matriculado 8 jovenes. Apoyandolos
con utiles, pasaje y uniformes. Coordinacion con los diferentes talleres y seguimiento.
Han conseguido el titulo 5 jovenes.

Instituto Monterrey

Matriculacion de 2 jovenes del proyecto. Un joven a terminado el curso
satisfactoriamente.

COORDINACIONES INSTITUCIONALES

COIPRODEM

Somos miembros de la Asociacion que la forman diferentes asociaciones que trabajan
por la infancia, adolescencia y juventud. Red que facilita la coordinacion, derivacion,
denuncia y apoyo de la poblacion atendida. Presentado el Proyecto a través de ellos y
denegado por falta de fondos. Diferentes jornadas formativas.

Comité NINEZ Y JUVENTUD VULNERABLE.

Campafia EN SERIO...SUENOS Y REALIDADES

Agrupacion de diferentes instituciones que trabajan para la nifiez y juventud en
Honduras por el mes de la Octubre, mes de la juventud. Con la realizacion de
actividades, foros, festivales para la sensibilizacion de la poblacion en general.

AECI
Conocimiento y presentacion del proyecto a Cooperacion Espafiola

FERIA NAVIDENA EN LA CASA PRESIDENCIAL.
Participacion en la feria con una caseta navidefia para dar informacion, difusion del
proyecto. Asi como vender pulseras, camisas, espejos... artesanias de los jovenes.



Red de educadores

- Reuniones mensuales de las diferentes asociaciones que trabajan con poblacion
en situacion de calle. CASA ASTI, CASA ALIANZA, MEDICOS SIN
FRONTERAS y CASA DOMINGO.

Coordinacién de casos

Actividades conjuntas deportivas

Realizacion de un diagndstico conjunto para conocer la poblacién
atendida (edades, puntos focales, drogas consumidas...)

- Dos jornadas educativas ofrecidas por Casa Alianza:
Explotacion Sexual Comercial Infantil
Foro Internacional de la incidencia de las drogas y la violencia.

- Asambleas de jovenes: Grupo EN SERIO

Grupo de jovenes en situacion de calle y jovenes que estan en vida independiente
que anteriormente estaban en situacion de calle que se reinen para manifestar su
situacion y buscar alternativas a su situacion. Los educadores facilitamos las
reuniones y apoyamos pero son ellos quienes son los protagonistas de estas
asambleas.

- Partidos de futbol trimestrales entre educadores y jovenes.

- 2 conversatorios entre los educadores para formacion educativa y coordinacion.

- Diagndstico y mapeo de la situacion de los jovenes en calle.

EQUIPO EDUCATIVO

Composicién del equipo educativo
Compuesto por un director, 4 educadores que reciben una ayuda economica y 4
voluntarios puntuales para apoyo del equipo educativo.

Capacitaciones semanales educativas y tratamiento de casos.
Reuniones semanales para coordinacién y evaluacion continua.

Cobertura de las 24 horas del dia, con turnos rotatorios.



