
 
 

 
MEMORIA de Enero a Diciembre  2008   PROYECTO CASA DOMINGO   

 

 

La Asociación INJOCA ha sido reconocida legalmente y ya consta de personería 

Jurídica, así como el registro en el URSAC (Asociaciones Civiles).  

Por tanto la Asociación ya está registrada en todas las instancias legales para poder 

trabajar con la población adulta.  

 

Se han realizado todos los trámites pertinentes para ser reconocida en IHNFA (Instituto 

Hondureño de la Niñez y Familia) para poder atender a jóvenes menores de 16 años. 

Estamos a la espera de la aprobación.  

 

El proyecto Casa Domingo trabaja individualizadamente con los jóvenes 

acompañándolos a escoger su propio camino. Y derivándolos a la mejor alternativa para 

conseguir sus objetivos.   

 

Seguimientos individuales  

 

En una entrevista inicial se recopilan los datos del joven y se plantean objetivos 

específicos, elaborando un plan de actividades donde el mismo propone los acuerdos, 

que se van revisando con el mismo y adaptando a las nuevas situaciones.  

Realizando entrevistas y acompañamientos a 98 jóvenes.  

 

De estas necesidades se conocen las situaciones de los diferentes jóvenes que llevan a 

coordinarse con otras instituciones para realizar seguimientos y acompañamiento de su 

nueva situación.  

 

PROGRAMA RESIDENCIAL  

 

Los jóvenes pueden acceder al proyecto de diferentes vías:  

- Conocimiento en calle e invitar los martes.  

- Derivados de Casa Alianza por cumplir su mayoría de Edad.  

- Derivados de Renaciendo con orden del juzgado para cumplir el cambio de 

medida en el proyecto  

- Derivados por Médicos Sin Fronteras  

- Derivados por Casa Asti  

 

 

Procesos de entrada  

Han realizado el proceso de entrada para residentes 14 jóvenes 



 

 
 

 

Reducción de daños  

Se ha trabajado con 7 jóvenes en situación de calle, jóvenes que desean seguir en esa 

situación pero que requieren un acompañamiento desde el proyecto, participan de las 

actividades de los residentes, con estancias nocturnas puntuales en la casa. 

Seguimientos semanales de asistencia de varios días en el proyecto.  

 

Un joven ha fallecido de forma violenta, un joven ha fallecido en calle por enfermedad,  

de estos jóvenes se ha hecho un seguimiento a la familia, denuncia de la situación y 

trabajo del duelo con los jóvenes. Misas y visitas al cementerio.  

 

Situaciones de emergencia médica. 

Jóvenes que se encuentran enfermos, recién salidos del hospital, que requieren 

acompañamientos a hospitales o centros de salud, que necesitan una convalecía con 

seguimiento. En coordinación con el equipo médico de Médicos sin Fronteras. (Se han 

atendido 5 jóvenes).  

 

Centro de menores de reclusión Renaciendo de niños.  

Visitas para conocer jóvenes con el perfil del proyecto para un cambio de medida y 

cumplimiento de la misma en el proyecto. Es el juzgado de la niñez quien dispone este 

cambio y acredita al proyecto con la salvaguarda del menor. Han sido 2 jóvenes 

menores han sido integrados al proyecto.  

 

Residentes 

Han residido 10 jóvenes.  

Un menor con autorización paterna, 2 menores derivados del juzgado.  

 

3 jóvenes han salido a vida independiente, 1 joven derivado del juzgado se escapó y está 

en busca y captura, 1 joven robo en la casa y está desaparecido con la consecuente 

denuncia por su acto, 2 jóvenes han vuelto a calle.  

  

Jóvenes en vida independiente  

8 jóvenes se encuentran en vida independiente: 6 en independencia total, 2 en 

reagrupación familiar.  

Estos jóvenes asisten al proyecto semanalmente en actividades puntuales.  

3 de ellos han creado un grupo mensual para hablar de su nueva situación y ayudarse 

entre ellos. Así como colaborar con los jóvenes de la casa apoyándoles y 

aconsejándolos, explicar el proyecto en Médicos sin Fronteras a otros jóvenes y en el 

Programa de Renaciendo.  

 

Seguimientos familiares  

Se han realizado visitas familiares y seguimientos familiares de todos los jóvenes 

residentes y de vida independiente que poseen familia.  

Trabajo de concienciación y reeducación con los jóvenes que son padres.  

3 familias hacen visitas esporádicas a los jóvenes al proyecto.  

 

 

 



 
 

 

 

Actividades de la dinámica del proyecto:  

 

Actividades de los residentes:  

- Creación de la normativa de la casa y cumplimiento de la misma.  

- Asistencia a la asamblea semanal, aportando temas y llegando a acuerdos, 

cumplimiento de los acuerdos. 

- Objetivo claro de buscar la independencia, por lo tanto debe cumplir los acuerdos de 

trabajo, ahorro, desintoxicación, hábitos... trabajando los objetivos que se hayan 

pautado.  

- Cumplir con los horarios, cumplir con los días libres, organización de los horarios.  

- Organización y realización de todas las tareas propias del hogar (limpieza, orden, 

alimentación, mantenimiento, compras...) 

- Ayuda mutua entre los compañeros residentes o no residentes. 

- Planificación de todas las actividades del proyecto.  

 

El horario de los residentes se establece en los planes individuales dependerá de sus 

trabajos, estudios y compromisos.   

 

Actividades de vida diaria  

- Vida diaria de la casa (compras, higiene, aseo, turnos de comidas...) 

- Formación educativa (escuela, secundaria, maestro en casa, talleres             

ocupacionales, cursos) 

- Actividades deportivas: fútbol en la cancha del Alemán, con otros jóvenes de la 

colonia, en equipos de la colonia y con otras instituciones. Salidas en bicicleta.  

- Trabajo (Albañilería, pintura, enderezado y pintado de carros, carwash, 

supermercados La Colonia, Supermercados PAIZ ) 

- Realización de currículums y referencias, acompañamiento a la búsqueda de 

empleo.  

- Excursiones  (San Matías, Cedeño, La Soledad, Copan, Valle de Ángeles, Santa 

Lucia, Ojojona, Picacho, Parque Aurora, Celebración del día del niño en Cuesta 

de la Virgen, Balneario San Francisco, Parque Obrero)  

- Salidas Lúdicas (Cine, exposiciones, conciertos, museos...)  

- Asambleas semanales 

- Tutorías 

- Ahorro y formación para vida independiente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

PROGRAMA CENTRO DE DÍA 

 

 

- Actividades programadas  

 

Actividad de fútbol (lunes):  Actividad propuesta sobre la base de entrenamientos y 

trabajo en equipo. Esta actividad no funcionó y se adaptó con partidos contra otras 

asociaciones, educadores de otras instituciones o ligas con la comunidad. Asistiendo a 

los partidos unos 15 jóvenes (del programa de centro de día, del programa residencial y 

de vida independiente)  

 

Jornada de puertas abiertas (martes):  

 Aseo personal, lavado de ropa, así como su espacio para guardas sus 

pertenencias.  

 Talleres y actividades  

 Acompañamientos médicos y de urgencias hospitalarias (12 jóvenes) 

 Acompañamientos en las defunciones (han muerto 5 jóvenes en situación 

de calle, 4 de forma violenta y uno por enfermedad) 

 Espacio de Escucha  

 Celebración de los aniversarios una vez a final de cada mes.  

 Celebración de la Navidad.  

 Entrevistas personales y propuestas de objetivos.  

 Acompañamientos para reintegración familiar.  

 

Han asistido a estas jornadas un total de 67 jóvenes  

 

Recorridos en Calle  

Recorrido diurno: miércoles y actualmente el viernes por necesidades del equipo 

educativo;  Recorrido nocturno: el lunes a partir de junio en coordinación con Casa Asti, 

y martes en coordinación con las Misioneras de la Caridad. :  

 

Visitas a los jóvenes en los diferentes puntos focales ofreciendo talleres, juegos y 

espacio de escucha y dar a conocer al joven el proyecto. (Se conocen unos 200 jóvenes 

en situación de calle)  

Los jóvenes menores que no se pueden atender en el proyecto se derivan a centros 

dedicados a la niñez, o se pone en conocimiento de las instituciones privadas o públicas.  

También es un espacio para la denuncia de situaciones en las que se encuentran los 

jóvenes. (Abusos, explotación sexual infantil, desamparo, riesgos...) Se han realizado 3 

denuncias de estas situaciones a los agentes pertinentes.  

 

Puntos focales: Jacaliapa, Atómica, Mercados, Boulevard Morazán y Juan Pablo, 

Parque central, Séptima Avenida, Barrio de la Bolsa y la Isla.  

 

 

 

 

 



 
 

 

Grupo de chicas (jueves)  

Trabajo en equipo sobre la base de un objetivo común, a partir de las habilidades 

culinarias de cada una, se proponen diferentes talleres de repostería que luego venderán, 

con el dinero recaudado se realiza una salida a un balneario San Francisco.  

Esta actividad ha sido muy fluctuante la asistencia de las jóvenes distorsionando el 

grupo. En total han sido beneficiadas de esta actividad 13 jóvenes. Pero de este grupo se 

ha trabajado individualmente objetivos con 4 jóvenes.  Se decide en agosto no seguir 

con la actividad por la falta de asistencia de las jóvenes. Derivándolas a los martes para 

objetivos individuales.  

 

Micro créditos y apoyo con material para venta ambulante. 

Se hizo una donación al proyecto de material escolar, este material a la vez que se 

utiliza para las actividades se ha destinado una parte para material de venta. Se facilita a 

los jóvenes el material que ellos venden y ahorran un dinero para poder invertir en su 

futuro con otros negocios. Se han beneficiado 4 jóvenes.   

Se ha ayudado a jóvenes realizando currículums y constancias de recomendación para 

diferentes trabajos. Acompañamientos en búsqueda de trabajo.  

 

 

Coordinaciones con diferentes instituciones para el acompañamiento de los jóvenes 

en sus necesidades:  

 

Penitenciaria de mujeres CEFAS:  

Visitas a jóvenes conocidas anteriormente en situación de calle. 6 jóvenes  

Realizando acompañamiento en juzgado, tramitación de papeles, seguimientos con los 

asesores legales, proporcionando material diverso (ropa, material de aseo...), escucha, 

preparación de su salida con las diferentes medidas de trabajo social comunitario.  

Acompañando a hijos, amigos... a la penitenciaria para las visitas.  

Acompañamiento a visitas hospitalarias.  

 

Penitenciaria de varones Támara:  

Acompañamiento a 1 joven con visitas de apoyo emocional y coordinación con sus 

familiares.  

 

Centro de menores de reclusión Sagrado Corazón de niñas.  

Acompañamiento a las jóvenes en coordinación con otras instituciones llevando a sus 

hijos a las visitas. Proporcionando material de aseo y ropa. Coordinación con las 

familias. Cambios de medidas a otras instituciones.   

 

Centro de menores de la 21 de Octubre de IHNFA  

Visitas a 2 adolescentes que han sido recluidos  por vagar en las calles.  Todavía no 

existe convenio con IHNFA para poder integrar a los jóvenes en el proyecto hasta la 

aprobación.  

 

 

 

 

 



 
 

 

Hospital Escuela 

Acompañamientos médicos a 2 jóvenes con largas estancias en el hospital, 

proporcionando alimentos, ropa, acompañamiento emocional.  

Acompañamientos a 2 adolescentes embarazadas, seguimiento, parto y ubicación. A 5 

jóvenes por problemas puntuales por violencia en calle y a 1 joven y su bebé.  

 

Hospital del Tórax 

Acompañamientos médicos a 2 jóvenes con largas estancias en el hospital, 

proporcionando alimentos, ropa, acompañamiento emocional.  

 

Centro de Salud Monterrey  

Acompañamientos a 12 jóvenes por diversos motivos de salud.  

 

IHNFA prevención de maras y pandillas. Programa para eliminar tatuajes.  

Coordinación con dos jóvenes para eliminar sus tatuajes.  

 

Juzgado de la Niñez  

Acompañamiento a una pareja por la retirada de su bebé y trámites pertinentes.  

 

CREA Centro de desintoxicación para varones. Galeras.  

Acompañamiento a un joven del proyecto. Visitas semanales y apoyo en materiales de 

talleres, ropa y aseo personal. 

  

REMAR Centro de desintoxicación  

Acompañamiento a 1 joven del proyecto. Visitas semanales y apoyo en materiales de 

talleres, ropa y aseo personal. 

 

RESTAURACION Centro de desintoxicación 

Visitas a 1 joven para valorar las alternativas a su reinserción social.  

 

Misioneras de la Caridad  

Coordinación en los recorridos nocturnos de los martes.  

Acompañamientos a 3 adolescentes mamas y sus bebes.  

Apoyo de jóvenes del proyecto a los niños y niñas residentes en el orfanato.  

 

Casa Alianza Hogar residencial de menores.  

Coordinación con trabajo social para la integración de jóvenes mayores de edad al 

proyecto. Se ha trabajado con 7 jóvenes.  

Coordinación con diferentes áreas: Trabajo en calle,  Salud integral (psiquiatría) y 

Apoyo legal.   

 

Mar y Mundo (hogar para jóvenes adolescentes y sus bebes)  

Remisión de una joven adolescente embarazada en calle.  

 

Médicos Sin Fronteras. Programa de centro de día de atención a niños y jóvenes en 

situación de calle.  

Coordinación de casos con los diferentes equipos multidisciplinares: Área médica, 

psicología, trabajo social y área lúdica.  



 
 

 

Casa ASTI. Programa de atención a población en situación de calle.  

Coordinación de casos y seguimientos.  

 

Registro Nacional de las Personas   

Acompañamiento a jóvenes a solicitar sus papeles y seguimientos de los casos no 

registrados, búsqueda de información y tramitación de nuevos papeles.  ( 22 jóvenes)   

 

IHER Instituto de Educación por Radio  

Matriculación de 2 jóvenes al programa, impartiendo clases y seguimiento escolar. 

Ninguno de ellos ha finalizado el curso.  

 

IHNFA Instituto Hondureño de la Niñez y Familia  

Coordinación con programa de reeducación y prevención:  Con derivación de 1 menor  

Coordinación con el programa de reestablecimiento de derechos y equipo de calle: 

denuncia de casos de menores y coordinación en calle. 

  

Programa de MI PRIMER EMPLEO (Programa de Erradicación gradual y 

progresiva del trabajo infantil. Programa del Ministerio de Trabajo)  

Programa para jóvenes entre 15 y 19 años. Se han matriculado 8 jóvenes. Apoyándolos 

con útiles, pasaje y uniformes. Coordinación con los diferentes talleres y seguimiento.  

Han conseguido el título 5 jóvenes.  

 

Instituto Monterrey  

Matriculación de 2 jóvenes del proyecto.  Un joven a terminado el curso 

satisfactoriamente.  

 

 

COORDINACIONES INSTITUCIONALES  

 

 

COIPRODEM  

Somos miembros de la Asociación que la forman diferentes asociaciones que trabajan 

por la infancia, adolescencia y juventud. Red que facilita la coordinación, derivación, 

denuncia y apoyo de la población atendida.  Presentado el Proyecto a través de ellos y 

denegado por falta de fondos. Diferentes jornadas formativas.  

 

Comité NIÑEZ Y JUVENTUD VULNERABLE.  

Campaña EN SERIO...SUEÑOS Y REALIDADES  

Agrupación de diferentes instituciones que trabajan para la niñez y juventud en 

Honduras por el mes de la Octubre, mes de la juventud. Con la realización de 

actividades, foros, festivales para la sensibilización de la población en general.  

 

AECI 

Conocimiento y presentación del proyecto a Cooperación Española  

 

FERIA NAVIDEÑA EN LA CASA PRESIDENCIAL.  

Participación en la feria con una caseta navideña para dar información, difusión del 

proyecto. Así como vender pulseras, camisas, espejos... artesanías de los jóvenes.  



 

 
 

 

Red de educadores  

 

- Reuniones mensuales de las diferentes asociaciones que trabajan con población 

en situación de calle. CASA ASTI, CASA ALIANZA, MEDICOS SIN 

FRONTERAS y CASA DOMINGO.  

Coordinación de casos  

Actividades conjuntas deportivas  

Realización de un diagnóstico conjunto para conocer la población 

atendida (edades, puntos focales, drogas consumidas...)   

 

- Dos jornadas educativas ofrecidas por Casa Alianza:  

Explotación Sexual Comercial Infantil  

Foro Internacional de la incidencia de las drogas y la violencia.  

 

- Asambleas de jóvenes: Grupo EN SERIO  

Grupo de jóvenes en situación de calle y jóvenes que están en vida independiente 

que anteriormente estaban en situación de calle que se reúnen para manifestar su 

situación y buscar alternativas a su situación. Los educadores facilitamos las 

reuniones y apoyamos pero son ellos quienes son los protagonistas de estas 

asambleas.  

 

- Partidos de fútbol trimestrales entre educadores y jóvenes.  

 

- 2 conversatorios entre los educadores para formación educativa y coordinación.  

 

- Diagnóstico y mapeo de la situación de los jóvenes en calle.  

 

 

EQUIPO EDUCATIVO  

 

Composición del equipo educativo  

Compuesto por un director, 4 educadores que reciben una ayuda económica y 4 

voluntarios puntuales para apoyo del equipo educativo.   

 

Capacitaciones semanales educativas y tratamiento de casos.  

Reuniones semanales para coordinación y evaluación continua.  

 

Cobertura de las 24 horas del día, con turnos rotatorios.  

 

 

 

 


